
Тематический план дополнительных занятий по ранее изученной учебной дисциплине 
«Безопасность жизнедеятельности» для направления подготовки «Прикладная 
информатика», формирующей у обучающихся актуализированную компетенцию   

УК-8 Способен создавать и поддерживать в повседневной жизни и в профессиональной 
деятельности безопасные условия жизнедеятельности для сохранения природной среды, 
обеспечения устойчивого развития общества, в том числе при угрозе и возникновении 
чрезвычайных ситуаций и военных конфликтов.  

УК-8.1. Знает основы безопасных условий жизнедеятельности для сохранения природной 
среды, обеспечения устойчивого развития общества, в том числе при угрозе и 
возникновении чрезвычайных ситуаций и военных конфликтов.   

УК-8.2. Умеет поддерживать в повседневной жизни и в профессиональной деятельности 
безопасные условия жизнедеятельности для сохранения природной среды, обеспечения 
устойчивого развития общества, в том числе при угрозе и возникновении чрезвычайных 
ситуаций и военных конфликтов.   
  

УК-8.3. Владеет навыками создания в повседневной жизни и в профессиональной 
деятельности безопасных условий жизнедеятельности для сохранения природной среды, 
обеспечения устойчивого развития общества, в том числе при угрозе и возникновении 
чрезвычайных ситуаций и военных конфликтов.  
  

Всего часов – 4.  

№  Тема занятия  Краткое 
содержание темы  

Количество 
часов  

Результаты 
обучения  

1  Основы безопасных 
условий 
жизнедеятельности.  

Основы 
безопасных 
условий 
жизнедеятельности 
для сохранения 
природной среды, 
обеспечения 
устойчивого 
развития общества, 
в том числе при 
угрозе и 
возникновении 
чрезвычайных 
ситуаций и 
военных 
конфликтов.  

1ч лекции  УК-8.1.  



2  Безопасные условия 
жизнедеятельности в 
повседневной жизни и 
профессиональной 
деятельности.  

Поддержание в 
повседневной 
жизни и в 
профессиональной 
деятельности 
безопасных 
условий 
жизнедеятельности  

1л лекции  УК-8.2.  

  для сохранения 
природной среды, 
обеспечения 
устойчивого 
развития общества, 
в том числе при 
угрозе и 
возникновении 
чрезвычайных 
ситуаций и 
военных 
конфликтов  

  

3  Создание безопасных 
условий жизнедеятельности 
в повседневной жизни и в 
профессиональной 
деятельности.  

Создание в 
повседневной 
жизни и в 
профессиональной 
деятельности 
безопасных 

условий 

жизнедеятельности 
для сохранения 
природной среды, 
обеспечения 
устойчивого 
развития общества, 
в том числе при 
угрозе и 
возникновении 
чрезвычайных 
ситуаций и 
военных 
конфликтов.  

1ч лекции+1ч 
собеседование  

УК-8.3.  

    


